
 

 

CIRCUITOS INTERNOS DE ACESSO AO EDIFÍCIO 
CAD – TERAPIA DA FALA E PSICOLOGIA 

 

1. Os clientes entram no edifício pela Rua 25 de Abril. Chegados à porta deverão tocar à 

campainha. Após a abertura da porta, deverão proceder às seguintes normas: 

1º - desinfeção do calçado, através do líquido que lhes é colocado na sola dos sapatos; 

2º - limpeza do excesso no tapete (respeitando a linha que limita a zona suja da zona 

limpa); 

3º - desinfeção das mãos; 

Só entrará no edifício quem tiver a consulta marcada e tenha máscara colocada. Os 

acompanhantes deverão aguardar no exterior. 

 

2. Dirigem-se pela escada, ao piso 1, respeitando as setas indicadas no chão (subida de 

escada, orientada pelas setas de cor verde, com orientação pela direita). 

 

3. No final de cada consulta deverão dirigir-se para o piso 0 através das setas indicadas no 

chão pela cor amarela, pela mesma porta por onde entraram: rua 25 de abril, ficando 

delimitado o espaço no qual podem circular. 

 

4. O familiar estará a aguardar no exterior e, nessa altura serão dadas as orientações 

terapêuticas ao familiar. 

 

5. Após cada sessão é desinfetada e higienizada a sala: cadeira, maçanetas, mesa e objetos 

utilizados; 

 

6. A Terapeuta da Fala e o Psicólogo tem acesso ao edifício pela mesma entrada dos 

utentes: rua 25 de Abril. 

Devem proceder a: 

1.º Desinfeção do calçado, 

2.º Medição da temperatura 

3.º Desinfeção das mãos e do telemóvel 

4.º Colocação de máscara cirúrgica 

5.º Após a entrada na sala devem vestir a farda. 
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